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Czy Twoj buklak jest gotowy na mlode wino?

Niedawno w czytaniach dnia pojawil sie fragment o mlodym winie, ktére powinno by¢
przechowywane w nowych buklakach. Pamietam, ze od zawsze mialam trudnosci ze

zrozumieniem tego slowa.

Wiedzialam tylko,

ze wino symbolizuje nowe Zzycie.

Postanowilam wiec poszerzy¢ swoje horyzonty i poszuka¢ komentarzy do tego opisu.

»Nie wlewa sie tez mlodego wina do starych
buklakéw. W przeciwnym razie buklaki pekaja, wino
wycieka, a buklaki sie psuja. Raczej mlode wino wlewa
sie do nowych buklakéow, a tak jedno i drugie sie
zachowuje” (Mt 9,17). Fragment mozna
interpretowaé na  rbézne  sposoby.  Ponizej
przedstawiam przykladowe propozycje:

1. Wiara mesjanistyczna vs. tradycyjny judaizm
W  ksigzce ,Komentarz Zydowski do Nowego
Testamentu” nowe wino tlumaczone jest jako
wiara mesjaniczna, a stare buklaki jako
tradycyjny judaizm. Zgodnie z tg definicja
potrzeba odnowienia, odejécia od utartych
schematéw, praw. Jak wyjaénia autor: ,Nowe wino
zycia mesjanskiego nie moze by¢ wlewane w stare
formy religijnoSci, jesli pozostaly one sztywne. Jesli
jednak stare formy religijno$ci stana sie <<nowo
przygotowane>>, beda w stanie przyja¢ Jeszug”
(D. H. Stern, komentarz Zydowski do Nowego
Testamentu 2021, s.51).

2. Potrzeba ciaglego odnawiania buklaka

Duzo rozjasnit mi komentarz ks. Zdzislawa
Plaweckiego. Duchowny patrzy na fragment z innej
perspektywy. Tlumaczy, ze zycie z wiara wymaga
nieustannej przemiany. Zeby do$wiadcza¢ Bozej
miloéci i zyé stale w jednoéci z Duchem Swietym,
trzeba stale sie odnawia¢ i stawaé¢ ,nowymi
buklakami”. Wskazuje, ze pomocg na tej drodze jest
Slowo Boze. To wlasnie Ewangelia zapewnia
nowos¢ i pozwala codziennie odswiezaé nasze
buklaki (zr6dlo https://profeto.pl/mlode-wino-i-
nowe-buklaki).

3. Gotowo$¢é na nowe
Zaufanie Jezusowi i gotowo$¢ na zycie wiara
wymaga ,,ukierunkowania na nowe”. Nie mozna
stale tkwi¢ w tych utartych schematach
i przyzwyczajeniach, bo zycie z Duchem Swietym
jest dynamiczne, zmienne. W ten sposob fragment
komentuje ks. Mieczystaw Eukasiak. Duchowny
dodaje: ,Kto boi si¢ nowosci, tak naprawde

boi sie Jezusa” (Zrodlo:
https://deon.pl/wiara/komentarze-do-
ewangelii/ukierunkowani-na-nowosc-mt-9-14-

17,184710).

4. Potrzeba pojemnego serca
W innym miejscu ks. Lukasiak komentuje, ze nauka
Chrystusa otwiera kazdego na nowa rzeczywistoéé. Zeby
japrzyjaé, trzeba stale sie nawracac i przysposabiaé
swaoje serce, tak, by nie bylo zamkniete w schematach
i przyzwyczajeniach. Zrédlem, ktére orzezwia
i oczyszcza nasze serce jest Ewangelia i to wlasnie od
niej powinni$my wszystko zaczynac
(https://deon.pl/wiara/komentarze-do-
ewangelii/potrzeba-elastycznego-serca-mt-9-14-
17,263232).

Czy moj buklak jest nowy? Gdzie
potrzebuje nawrécenia?

Zastanawialam si¢ nad tymi interpretacjami. Kazde
nieco inna, ale wzajemnie sie dopelniaja. Zycie
z Bogiem wymaga otwarcia sie na nowe, a Duch Swiety
spracuje” w buklaku niczym mlode wino. Jeéli buklak
jest stary i niezdolny na przyjecie Ducha Swietego,
rozpada sie. Zaczelam zadawac sobie pytania: ,Co
oznacza nowe zycie z Jezusem?”, ,Czy w moim
sercu sa wciaz obszary, ktore nie potrafia
otworzyé sie na Ducha Swietego?”, ,Co
powinnam zmieni¢ i nad czym popracowadc,
zeby m¢@j buklak byl zawsze odnowiony
i napelmiony mlodym winem?”.

Nie bede zdradzaé¢ wszystkich swoich odkryé¢, ale
wiem jedno — stale musze sie nawracac¢, bo
chodzenie Bozymi drogami wymaga nieustannej
czujnos$ci na Boze Slowo. Bracia i siostro, zachecam
Cie do przemy$len. Stan przed Bogiem
i w uczciwodci serca popro$, aby pokazal Ci, jaka
cze$¢ Twojego zycia wymaga odnowy.

Magdalena Slaska
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Rozeznawanie duchowe w nurcie Ignacego Loyoli- czes¢ 11
Dorota Sowa
Ignacy Loyola méwil, ze kazdy czlowiek zazwyczaj jest pod wplywem jakiegos ducha
dobrego albo zlego. Warto umie¢ rozroznié, pod wplywem, ktorego ducha jesteSmy.
Rozeznawanie duchowe to w wiekszej mierze umiejetnosc nie wiedza. Polega na
zauwazeniu i przyjeciu tych mysli, ktére pochodza od Boga. Jak to zrobié?

Po pierwsze zbadajmy nasze wnetrze-
emocje, po drugie zbadajmy nasze wnetrze —
pragnienia, po trzecie ,,wyplynmy na glebie¢”.
Po czwarte zobacz, co nie jest wazne w zyciu
duchowym.

W zyciu duchowym nie jest wazne, zeby sie zmieni¢.
Bog kocha nas takimi jakimi jesteSmy. Tylko Bog nie
kocha nas takich jakimi chcieliby$émy by¢, bo takich
os6b nie ma. Je§li Bogu to nie przeszkadza to,
dlaczego nam to przeszkadza? Dlaczego chcemy za
wszelka cene by¢ inni? Dlaczego lubimy wkladaé
siebie w ustalone przez ludzi wzorce i normy?
Akceptacja siebie to akceptacja tego co jest w nas
dobre, ale tez tego co jest w nas zle, grzeszne i slabe.
Mamy spojrzec na siebie z miloécig tak jak patrzy
na nas Bog. To nie ma by¢ formatowanie siebie tylko
rozw6j. To wlaénie milo§¢ Boga do nas, ktorej
do$wiadczamy ma moc przemiany naszego serca,
uwalnia nas od presji i wtedy mozemy zacza¢ kochaé
siebie, kocha¢ Boga i kocha¢ innych ludzi.
W  rozeznawaniu chodzi o to, zeby zaczaé
wspolpracowaé z tym do czego Bog nas powoluje
z tym wszystkim co mamy. Chodzi o to, zeby to
wszystko wspoélpracowalo z Bogiem, dlatego musimy
to da¢ do Boga. Przydatne bedzie tu éwiczenie
nr 4 - zobaczmy wszystkie ,trupy” jakie mamy w
szafie 1 nauczmy sie z nimi zyé. One nie muszq
zniknqé, nie musimy sie zmienié. Musimy je umieé
dostrzec.

Po piate zobaczmy do czego nas te
poruszenia prowadza? To samo poruszenie
moze prowadzi¢ do czegos$ zlego i do czego$ dobrego.
Jesli poruszenie prowadzi mnie do czego$ zlego to
pochodzi od zlego ducha i odwrotnie np. jesli kto$
zajedzie nam droge i mamy ochote otworzy¢ szybe
i nawrzeszcze¢ na taka osobe no to wiadomo, ze to
prowadzi do czego$ zlego. A jesli np. widze kolege,
ktory jest smutny i stoi z boku i mam ochote do
niego podejsc i zagadac no to prowadzi to do czego$
dobrego. Podobnie jest ze stresem. Naturalnie
bedziemy szli za tym co dobre. Przydatne bedzie
tu éwiczenie nr 5 codziennie przez 15 min
zobaczmy jakie byty poruszenia i do czego mnie
prowadzity.

Po szoste poznaj inspiracje ducha dobrego
i zlego.

Rozeznawanie duchowe nie jest:
1. dla os6b, ktore zastanawiaja sie zrobic zle czy nie,

czy popemlié grzech czy nie. To jest rozeznawanie
moralne. A grzech jest zawsze zly,
2. dla osbb, ktore mysla, ze gdy opanuja te metode beda
jakim§  guruy, beda  lepsze od  innych,
bo wtedy same stawiaja siebie w centrum.
Rozeznawanie duchowe to szukanie woli Bozej, to
zastanawianie sie, co Ty Boze nam proponujesz, do
czego nas zapraszasz? Zalezy nam, zeby slysze¢, co do
nas mowisz, bo tylko ty dasz nam szczeScie. Wazne jest,
aby nie udawac, ze tacy jesteSmy. Bo je$li nie mamy
takiej postawy to powinni$my prosié, aby Jezus pokazat
nam jak mamy tacy by¢. A nie udawaé, ze Jezus jest
w Centrum naszego zycia podczas gdy jesteSmy
zafiksowani na sobie. Nie udawajmy pokornych,
kochajacych blizniego podczas gdy w rzeczywistoSci
nasze ego kroczy przed nami, a bliZzniego utopilibySmy
przystlowiowej w lyzce wody. Zeby rozwijac
sie duchowo nie wolno udawac!
Jedli jednak mamy taka postawe i nie udajemy to
Ignacy Loyola ma dla nas dwie reguly.
1. Ludziom, ktérzy przechodza od grzechu
Smiertelnego do grzechu $miertelnego nieprzyjaciel
szatan ma przewaznie zwyczaj przedstawiac
przyjemnosci zwodnicze i sprawia, ze wyobrazaja sobie
rozkosze i przyjemno$ci zmystowe, aby ich tym bardziej
utrzymaé i pograzy¢ w ich wadach i grzechach. Duch
za$ dobry, w takich ludziach stosuje sposob dzialania
zgola przeciwny klujac ich i gryzac sumienie ich przez
prawo naturalnego sumienia. Chodzi tu o osoby zyjace
ciggle w grzechu. To im zly duch moéwi np. jeste$
zmeczona, odpocznij, bedzie ci dobrze. A dobry
duch dziala przez wyrzuty sumienia
moéwi to jest zle, tego ci nie wolno robi¢!
2. U tych za$ co usilnie postepuja w oczyszczeniu sie
ze swoich grzechéw a w shuzbie Boga, Pana naszego
wznosza sie od dobrego do lepszego rzecz ma sie
odwrotnie niz w regule 1. Wtedy bowiem wlasciwos$cia
ducha zlego jest gryz¢, zasmucac i stawiaé przeszkody
niepokojac falszywymi racjami, aby przeszkodzic¢
w danym postepie. Wlasciwoécig za§ ducha dobrego
jest dawaé odwage i sily, pocieszenie, 1zy natchnienia
i odpocznienie, zmniejszajgc lub usuwajgc wszystkie
przeszkody, aby mogli postepowaé¢ naprzod
w czynieniu dobrze. Zly duch dziala tu jak kropla
spadajaca na kamien, a ktéra my czujemy z sila
wodospadu. Dobry duch jest jak kropla wpadajaca
w gabke, ktora powoli i delikatnie w nas wsiaka.

Jesli jesteSmy na etapie przechodzenia od rzeczy
lepszych do jeszcze lepszych tzn. szukamy Boga,
chcemy by¢ blisko niego, chcemy Jego planu na



nasze zycie to najprawdopodobniej jesteSmy pod
wplywem dzialania dobrego ducha i jego slowa
beda wpadaly we nas jak w gabke. Taki duch
wchodzi cichutko, delikatnie. Natomiast slowa
zlego ducha beda na tym etapie spadaly i
rozpryskiwaly sie jak krople wodospadu przy
zetknieciu ze skala — glo$no i z hukiem. Duch
bedzie wybijal okna i trzaskal drzwiami.
Natomiast jedli idziemy od jednego grzechu do
drugiego, jesli czesto znajdujemy
usprawiedliwienie dla naszych grzechow to
prawdopodobnie znajdujemy sie pod wplywem
zlego ducha i to on bedzie wchodzil do nas
lagodnie jak do swego domu, grzech bedzie czym$
naturalnym. Natomiast dobry duch bedzie sie do
nas dobijali szczypal — odczuwamy to jako wyrzuty
sumienia.

Po siédme poznaj 3 podstepy zlego.
Ignacy Loyola osobom, ktore przechodza od dobrego
do lepszego podaje 3 reguly jak dziala na nas szatan.

1. Szatan postepuje jak wodz na wojnie, ktory chce
pokona¢ jaka$ twierdze. Chodzi dookola i szuka
stabych punktéow. I w naszym zyciu duchowym tez
tak jest. Zastanow sie co jest w tobie takim stabym
punktem — brak cierpliwos$ci, brak poczucia wlasnej
warto$ci, moze jaki§ nalog? To tam szatan bedzie
uderzal. Trzeba dba¢ o te punkty, bo tam bedzie
rozgrywala sie walka duchowa. Dlatego te slabe
punkty powinni$§my obwarowac¢. Jak? np. jedli masz
problem z pomaganiem innym to wkladaj w to
wiecej energii, modl sie w tej intencji. Swiadomos¢
slabych punktow jest bardzo wazna w rozeznawaniu
duchowym.

2. Szatan dziala, jak kobieta tzn. checi do szkodzenia
ma duze, ale sile malg. Ignacy nie chcial tu obrazic¢
kobiet, ale takie mial skojarzenie, ze jak cos$ sie dzieje
to kobieta wpada w histerie, lamentuje, a jak kto$
zareaguje to milknie. I tak jest z pokusg. Gdy sie jej
poddamy, to ona rosnie, a gdy sie jej przeciwstawimy
to milknie. Dlatego trzeba sie stanowczo
przeciwstawi¢ pokusie. Warto wypowiedzie¢ ja na
glos albo wypowiedzieé to co bede robil, zeby nie ulec
pokusie. Ignacy moéwi, ze pokusy nie wystarczy
odepchnac trzeba ja powalié!
3. Szatan, nasz wrog, dziala jak uwodziciel tzn.
przychodzi podpowiada jaki§ pomysl, co§ co mamy
zrobié, ale mamy o tym nikomu nie méwié, niech to
bedzie tylko w naszej glowie, bo nikt tego nie
zrozumie tylko my.

Konsultujmy nasze pomysly z przewodnikiem
duchowym, spowiednikiem czy  wspolnota.
Przydatne bedzie tu éwiczenie -codziennie
przez 15 min. popatrzmy wg tych 3 regut jak duchy
w nas dzialajq.

A jak dziala Duch Swiety? Duch Swiety daje nam
natchnienie, dziala lagodnie. Nie zabiera naszej
wolnoSci, inicjatywy. On Kkieruje. Jest jak GPS,
jesli idziemy dobra droga to sie nie odzywa, ale
gdy 7Zle skrecimy to kaze nam zwracaé. Nie
mamy wplywu na to, ze pokusy beda do nas
przychodzié, ale mamy wplyw na to co z nimi
zrobimy. Wazna jest czesta modlitwa, rachunek
sumienia. Ciagla walka z pokusa sprawi tylko, ze
bedziemy sta¢ w miejscu.

Po Osme poznaj dwa stany
w jakich mozesz sie znajdowadc.
Ignacy Loyola mowi o dwoch stanach, w ktorych
czlowiek sie znajduje:

1. Pocieszenie — jesteémy nastawieni na
Boga i latwo jest mam przyjmowac
wiare, modlimy sie, robimy
postanowienia. Mozemy sie czué zle
psychicznie, moze nam sie wali¢ zycie
tak po ludzku, ale mamy ufno$é w Bogu.

2. Strapienie — to nastawienie od Boga,
przychodzg nam watpliwos$ci, nie chce
nam sie modli¢, zajmujemy sie bardziej
soba niz innymi ludZmi, ale to nie
znaczy, ze tracimy wiare.

Sa to normalne stany. Musimy sobie zdaé
sprawe, ze te dwa stany przeplataja sie
W naszym zyciu tzn. raz jesteémy w strapieniu,
araz w pocieszeniu. Gdy jesteSmy w pocieszeniu
to jestedmy bardziej pod wplywem dobrego
ducha, a jak jesteémy w strapieniu to jesteSmy
bardziej pod wplywem zlego ducha. Jesli
jesteSmy w strapieniu to powinni$my zwiekszy¢
ilos¢ modlitwy, postéw, bo to z powrotem
doprowadzi nas do stanu pocieszenia.
Uswiadomienie tych stanéw jest wazne, bo jak
radzi Sw. Ignacy Loyola, gdy jeste$ w strapieniu
to nigdy nie powiniene$ zmieniaé decyzji, ktore
podjale$ w pocieszeniu.

A jakie sa najlepsze metody, zeby wyjs¢ ze
strapienia? Najlepszymi metodami w czasie
strapienia jest rozaniec i Matka Boza. Matka
Boza byla bardzo czujna duchowo, byla bardzo
uwazna! To wiemy z Pisma Swietego — stuchala
Aniola, rozwazala w swoim sercu, zgadzala sie
na to co Bég dla niej mial!

I to jest najwazniejsze W rozeznawaniu
duchowym — UWAZNOSC! Trzymajmy sie
Matki Bozej i badajmy swoje wnetrze.



Opowiedz Jezusowi jak Ty widzisz
Swiat.
Calkiem niedawno przy okazji koncertu Chwata

Mu mieliSmy ogromna przyjemnos$é
pojsc we Wroclawiu na spacer.

Chodzac i odkrywajac kolejne drogi i kamienice,
zachwycajac  sie  kolejnymi  napotkanymi

krasnalami, szliSmy obok siebie
i rozmawialiémy o tym jaki ten Wroclaw jest
pigkny.

Zrodzila mi sie wtedy pewna mysl...A gdyby tak
zaprosi¢ Jezusa na taki spacer i opowiedzie¢ Mu
o wszystkich tych miejscach, ktéore nas
zachwycaja, a ktore dopiero przed chwilka
odkryliSmy. Moze opowiedzie¢ Mu o tych
ludziach, ktérzy ida z nami albo o tych, ktérych
dopiero co poznaliSmy. O tych drobnych
przedmiotach, ktérych nie dostrzegaliSémy,

a teraz nas zachwycaja.
A Jezus shluchajac z zaciekawieniem moze
odpowiedzialby... ,Nie wiedzialem. Nie

wiedzialem, ze Wroclaw jest taki piekny dla
ciebie, a spotkanie, ktore towarzyszy
temu  spacerowi jest tak  serdeczne.

Nie wiedzialem, ze taki drobny krasnal, albo na
wpol niedoswietlony witraz moze przykué
twoja uwage i bedzie cie az tak cieszyl.”

Ale, czy Bog Wszechmogacy
i Wszystkowiedzacy moglby tak powiedziec¢?
Czy moglby powiedzie¢: ,Nie wiedzialem?”

Gdyby zastanowi¢ sie nad tajemnica modlitwy
pro$ba, to widzimy, Ze calkiem zwyczajna
i jakby naturalna jest dla nas ta modlitwa.
Stajemy przed Jezusem i prosimy, zeby nas
wystuchal, zZeby wystuchal naszych prosb.
I mimo, ze mamy pelng $wiadomo$¢ tego, ze
Bog Wszechmogacy przeciez wszystko wie i wie
czego potrzebujemy i zna wszystkie nasze
pragnienia, to i tak czujemy potrzebe, zeby to
wypowiedziet i zeby Jezus nas wystuchal. Moze
dlatego, ze w tej naszej prosbie istotne jest
spotkanie z Nim. Kiedy proponuje Jezusowi
spacer ze mna, to proponuje Mu wystuchanie
opowiadania o moim spojrzeniu na ten $wiat,
zapraszam Go, bo chce, Zzeby mu co nieco
pokazac.

I mimo, ze B6g doskonale wie, jak wygladaja
chodnik, miasta, pola i lasy, do ktérych Go
zapraszam to gdybym Mu o nich nie
opowiedziala, nie wiedzialby ode mnie tego, co
najbardziej przykulo moja uwage. Nie
wiedzialby jakim przezyciem jest dla mnie
dos$wiadczenie obecnosci drugiej osoby, z ktora
moge i$¢ i jaka wdzieczno$¢ w sobie niose,

Zycze Wam, zebyécie poczuli w sobie pragnienia
pojécia na spacer z Jezusem, gdziekolwiek tego
lata jeszcze bedziecie spacerowac.

Barbara Sowa

Z CYKLU BOZE OBIETNICE

Liczba nieprawos$ci przygniata nas, a Ty
milosiernie przebaczasz nam czyny
bezbozne.

Ps 65, 4

Modlitwa do $w. Michala Archaniola

Swiety Michale Archaniele, wspomagaj
nas w walce, a przeciw niegodziwos$ci

i zasadzkom zlego ducha badZz nasza
obrona. Niech go Bo6g pogromi¢ raczy,
pokornie o to prosimy, a Ty, Wodzu
zastepoéw anielskich, szatana i inne zle
duchy, ktore na zgube dusz ludzkich po
tym Swiecie kraza, mocg Boza stra¢ do
piekla. Amen.

Jezeli chcesz doswiadczy¢ milosSci
Boga i blizniego, zapraszamy Cie
w kazdy czwartek o godz.19.00, na
spotkanie modlitewne wspdlnoty
Szkoly Nowej Ewangelizacji Maryi
Krolowej Aniolow, do kosciola p.w.
sw. Kamila w Zabrzu.

W kazdy trzeci czwartek miesiaca
Msza Swieta z modlitwa
o uzdrowienie.

Redakcja:
Redaktor naczelny:
Magdalena Slaska; m.slaska.sne@gmail.com
Autorzy tekstow: Zaneta i Pawet Babicz,
Barbara Sobota, Dorota Sowa,
Anna Zalewska, Marek Dybowski
Edycja tekstu:
Renata Waloszek

=
ne
(amila

Opiekun duchowy: 0. Maciej Kostecki

Strona internetowa: www.
snezabrze.pl


mailto:m.slaska.sne@gmail.com#_blank

